
MAKE IT PLAIN MINISTRIES 
“The Holy Sabbath.” 
Peter K. Chung 

1.  Who created the Heavens and the Earth?  Colossians 1:15­18, Ephesians 5:23. 

2.  Does Jesus ever change?  Malachi 3:6, Hebrews 13:8, Psalms 89:34. 

3.  What is the purpose of God establishing the Sabbath?  Genesis 2:1­3, Exodus 20:8­11. 

“Blessed.”  H1288 

ba בּרך ̂rak  baw­rak': A primitive root; to kneel; by implication to bless God (as an act of adoration), and (vice­versa) man (as a 
benefit); also (by euphemism) to curse (God or the king, as treason): ­  X abundantly, X altogether, X at all, blaspheme, bless, 
congratulate, curse, X greatly, X indeed, kneel (down), praise, salute, X still, thank 

“Sanctified.”  H6942 

qâdash kaw­dash': A primitive root; to קדשׁ be (causativelymake, pronounce or observe as) clean (ceremonially or morally): ­ appoint, 
bid, consecrate, dedicate, defile, hallow, (be, keep) holy (­er, place), keep, prepare, proclaim, purify, sanctify (­ied one, self), X 
wholly. 

“Rested.”  H7673 

shâbath shaw­bath': A primitive root; to שׁבת repose, that is, desist from exertion; used in many implied relations (causatively, 
figuratively or specifically): ­ (cause to, let, make to) cease, celebrate, cause (make) to fail, keep (sabbath), suffer to be lacking, leave, 
put away (down), (make to) rest, rid, still, take away. 

“Hallowed.” H6942 

 'qâdash kaw­dash קדשׁ

A primitive root; to be (causativelymake, pronounce or observe as) clean (ceremonially or morally): ­ appoint, bid, consecrate, 
dedicate, defile, hallow, (be, keep) holy (­er, place), keep, prepare, proclaim, purify, sanctify (­ied one, self), X wholly. 

4.  From what point to what point does the Sabbath begin and end on the Seventh day?  Leviticus 23:32, 
Mark 1:32.  Nehemiah 13:19. 

5.  Was the Sabbath established before the Ten Commandments were written?  Exodus 16:23­34. 

6.  What is the significance of the Sixth day (Friday) of the week?  Luke 23:54, Mark 15:42. 

7.  What does the Bible say on how we should keep the Sabbath?  Exodus 20:8­11, Isaiah 58:13­14, 
Jeremiah 17:22, Nehemiah 10:31, Nehemiah 13:15­22, Matthew 12:10­12, Mark 2:25­28. 

8.  What is needed in order for us to truly keep the Sabbath?  John 14:15, John 14:21, Hebrews 8:10, 
Hebrews 4:4­6, Matthew 11:28­30. 

9.  What significance does the Sabbath have?  Ezekiel 20:20, Romans 4:11.



10.  What did Christ call himself Lord of?  Matthew 12:8, Mark 2:28. 

11.  What day did Christ worship on?  Luke 4:16, John 15:10. 
“Custom.”  G1485 ἔθος ethos eth'­os From G1486; a usage (prescribed by habit or law): ­ custom, manner, be wont. 

12. Did the followers of Jesus keep the Sabbath?  Luke 23:54­56, Luke 24:1. 

13. Did the Apostles keep the Sabbath?  Acts 13:13­15. 

14. Did the gentiles in the New Testament worship on the Sabbath?  Acts 13:42­44, Acts 16:13, Acts 17:2­4, 
Acts 18:4. 

15.  Will we keep the Sabbath in Heaven?  Isaiah 66:22­23.


